
Associated Member Of The European Council Of International Schools 

To All Parents in Foundation Stage 

8 th September 2007 

Dear Parents 

Arrangements For Children During Ramadan 

Ramadan will  begin  shortly  and  I  am  writing  to outline  the  arrangements  for  children  within  the Primary 
School. 

For  those of you new  to Oman,  this  is a month when all Muslims will  fast and  therefore not eat or drink 
during the day. You will find that adults are asked to respect this by not eating or drinking in public during 
the day. Evenings tend to be very busy in and around Muscat. In addition, conservative dress is advised. 
Look out for further guidelines in the daily newspapers over the coming days. 

The  daily  routine  in  school  remains  unaltered  during  Ramadan  and  all  curriculum  subjects  continue  as 
normal. At break time, children in Key Stage Two who are fasting go to the Primary library whilst the rest of 
the children go out to the playgrounds as usual. Children who are fasting are encouraged to take part in all 
lessons, including PE although we are sensitive to the fact that children may become tired. 

Ramadan Kareem to all our families who observe Ramadan. 

Kindest regards, 

Lynda Haynes 
Head of Primary 

The British School – Muscat 
Founded Under Royal Charter, 1973 
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